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Nachtwächterführung

Hört Ihr Leut und lasst Euch sagen
Rees, 29.12.2009, Gisela Behrendt

Rees. Wenigstens einer in der Stadt, nämlich der mittelalterliche Nachtwächter, hat „von Tuten

und Blasen” wirklich eine Ahnung. Denn das gehört zu seinem Beruf.

Wenn Heinz Wellmann eine Gruppe mit auf seinen nächtlichen Rundgang nimmt, bläst er zu jeder

vollen Stunde in sein Horn und singt dazu die passende Strophe: „Hört, Ihr Leut` und lasst Euch

sagen …” Dieses Lied zumindest kannten die acht Gäste aus Dinslaken, die den Nachtwächter an

einem Adventsabend begleiteten. Stilecht mit Schlapphut, Hellebarde, Laterne und Lederbeutel

ausgestattet, erläuterte er auf kurzweilige Art das mittelalterliche Leben an Hand von Sprichwörtern,

bildhaften Ausdrücken und Redensarten, die wir heute noch verwenden.

Und dabei kam auch die Reeser Geschichte nicht zu kurz, denn er machte Halt an historischen Orten

oder erklärte Gegebenheiten wie das Zollrecht oder die Existenz von Badehäusern am Beispiel der

Straßennamen wie Empfänger- und Jungblutstraße.

Wellmann, der Gilde der Nachtwächter, Türmer und Figuren e.V. angehörig, möchte auf seinen

individuellen Führungen die Menschen mit vielen Details aus dem Leben eines Nachtwächters und

der Menschen im Mittelalter vertraut machen. Und erfüllt diese Aufgabe mit viel Herzblut, denn er

wurde mit dem „Nachtwächter-Virus” angesteckt, als er zu einem runden Geburtstag in Rothenburg

ob der Tauber in ein Nachtwächterkostüm gesteckt wurde.

Spaß an Geschichte

Seitdem hat er Spaß an der mittelalterlichen Geschichte und einen Rundgang durch Rees

ausgearbeitet, der gespickt ist mit Liedern, Gedichten und Redewendungen. Dafür erhielt er viel

Sonderapplaus von der Gruppe. Die musste auf dem Markt an diesem Abend keine Angst vor

„Beutelschneidern” haben.

Darunter sind Diebe zu verstehen, die im Gedränge den damals üblichen Geldbeutel vom Gürtel

abschnitten.

Zu den Aufgaben eines Nachtwächters gehörte es nicht nur, nachts nach dem Rechten zu sehen und

sich jede Stunde mit seinem Horn zu melden und vor Feuersbrünsten zu warnen. Wenn er auch nicht

besonders geachtet und schlecht bezahlt war, durfte er doch Bösewichte dingfest machen. Die

fanden sich flugs im Reeser Gefängnis am Weißen Turm, dem Stockhaus, in einer fensterlosen Zelle

wieder. Nun versteht jeder, was damit gemeint ist, wenn wir noch heute davon sprechen, dass es

„stockfinster” ist.

An der Gerichtslinde in der Oberstadt erläuterte der Nachtwächter die mittelalterlichen Strafen. Zum

Beispiel die Schandgeige, die man um den Hals tragen musste. Schwatzhaften Frauen wurde eine
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Beispiel die Schandgeige, die man um den Hals tragen musste. Schwatzhaften Frauen wurde eine

„Maulbirne” aus Metall in den Mund gesteckt. Da ist man wirklich froh, dass man heutzutage lebt.

Das gilt auch in punkto Gesundheit, denn im Mittelalter war der Medicus oft „mit seinem Latein am

Ende”. Viele fristeten ihr Leben als „Stümper”, denn ohne Gliedmaßen waren sie damals zu nichts

mehr zu gebrauchen. Sie konnten auch „dem Fass nicht mehr den Boden ausschlagen”. Das wurde

praktiziert, wenn das darin enthaltene Bier nicht dem Reinheitsgebot entsprach.

Schützende Mauer

Allerdings konnte man sich bei drei Nachtwächtern und der schützenden Mauer um die Stadt nachts

relativ sicher fühlen. Verspätete sich ein Bürger allerdings, und das Stadttor war schon geschlossen,

musste man sich durch eine winzige Tür, das „Nadelöhr”, zwängen.

Führungen sind über die Stadt Rees oder über www.nacht-waechter-rees.de zu buchen.
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