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Nachtwdchter mit Leib und Seele

VON BERND FINKE - zuletzt aktualisiert: 21.12.2009

Rees (RP) Die Stadtfiihrungen in Rees erfreuen sich wachsender
Beliebtheit. Vor allem die mit dem Nachtwachter, die sich auch
privat buchen lassen. Mit Heinz Wellmann und einer Gruppe von
Biirgerschiitzen machte sich die RP auf den Weg durchs
mittelalterliche Rees.

Samstagabend in Rees. Die flr
niederrheinische Verhaltnisse
geradezu ungeheure Kélte von acht
bis neun Minusgraden hat nahezu
samtliches Leben in der Stadt
erstarren lassen. Nur am Markt, im
Café Rosen, herrscht Jubel, Trubel,
Heiterkeit. Die 14 Géste, Mitglieder
des Throns 2005 im
Birgerschiitzenverein Rees, haben
es sich bei ihrem traditionellen
vorweihnachtlichen Treffen
kulinarisch gut gehen lassen und
nun warten sie gespannt auf das
"Event" (Ereignis) des Abends.

INFO

Die Fiihrung

Heinz Wellmann bietet als
"Nachtwachter" private
Stadtfihrungen an, bei denen er
sich bezliglich des Termins, der
Dauer und des Inhalts der
Fuhrung ganz nach den
Wiinschen seines Publikums
richtet.

Buchungen nimmt er unter 02851
- 7486 bzw. per e-mail,
Heinz.Wellmann@Nachtwaechter-
Rees.de, entgegen.

"Zieht euch warm an!", hatte der
Rat von Thronmitglied Michael Roos gelautet und alle sind dieser
dringenden Empfehlung gefolgt, haben dicke Mantel und Jacken, Mitzen,
Schals und Handschuhe dabei. Und dann betritt unter lauten "Oh's" und
"Ah's" der Uberraschungsgast, Heinz Wellmann, seines Zeichens
Nachtwachter zu Rees, den Saal, in historisch authentischem Umhang
und Schlappmiitze, nebst Pfauenfeder, zudem ausgestattet mit
Hellebarde, Geldkatze, Schlisselbund, Laterne und mit einem Horn, in
das er soeben kraftig hineinblast, um anschlieBend in melodischem
Singsang zu verkiinden: "Hort ihr Leut' und lasst euch sagen, unsere Uhr
hat acht geschlagen."

Wellmann ist von Michael Roos engagiert worden, um den Damen und
Herren vom BSV Rees das Leben und ihre Stadt im Mittelalter
naherzubringen. Und er ist genau die richtige Besetzung, denn er spielt
diese Rolle nicht nur, er ist der Nachtwéachter zu Rees, mit Leib und
Seele. Nachtwachter seien fir die Sicherheit in der Stadt enorm wichtig
gewesen, berichtet Wellmann. So sei es auch ihre Aufgabe gewesen,
abends die Stadttore zu schlieBen und dafiir zu sorgen, dass alle Feuer
um 9 Uhr geléscht waren, denn "die Hauser bestanden aus Holz und
Stroh und brannten lichterloh."

Zudem erinnert er an die Verleihung der Stadtrechte im Jahr 1228, und
damit einhergehend auch der Gerichtsbarkeit, des Zoll-, Markt- und
Minzrechtes. Jede Stadt habe damals ihre eigenen Miinzen gepragt,
deshalb sei es schwierig gewesen, "es jemandem mit gleicher Miinze
heimzuzahlen.
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Die Erlduterung von Redewendungen und Sprichwértern, deren Ursprung
im Mittelalter liegen, waren auch eine besondere Starke der
nachfolgenden witterungsbedingt stark verkiirzten Fiihrung durch die
bitterkalte Innenstadt. Am Rathaus macht Wellmann seinen Gasten klar,
dass es in der damaligen Stadt heftig gestunken habe, der Inhalt der
Nachttopfe sei morgens kurzerhand aus dem Fenster gekippt worden,
aber auch das diverse Vieh auf den StraBen und Wegen habe seinen
"Beitrag" geleistet. Bedingt durch mangelnde Hygiene, einseitige
Erndhrung (Kohlsuppe) und fehlende gesundheitliche Versorgung habe
die Lebenserwartung der Menschen nur 30 bis 40 Jahre betragen.
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Schilderungen der damaligen Straf- und Folterungspraktiken sowie der
Hexenverfolgung tUber den Ricken. Rothaarige Frauen seien schnell
verdachtig gewesen, eine "Hexe" zu sein. Bei der sog. "Hexentaufe" habe
man dann herausgefunden, ob diese Vermutung richtig war. Kam die in
den Rhein gestoBene Frau lebend am anderen Ufer an, so "war sie eine
Hexe" und wurde getétet, und wenn sie ertrank, dann hatte man sich
eben geirrt.

Nach einigen Zwischenstationen, unter anderem an der St. Maria-
Himmelfahrt-Kirche und am Mihlenturm endet die Fiihrung im
Koenraad-Bosman-Museum. Am Modell der Stadt um 1650 erldutert
Wellmann die mittelalterlichen Befestigungsanlagen, ehe der
Nachtwachter bei véllig freien Vortragen zweier Gedichte (etwa der
Lange von Schillers "Glocke") - eines Uber den 30-jdhrigen Krieg, das
andere, "unten" in den Kasematten, Uber "Des Sangers Fluch" - auch
sein schauspielerisches Talent mehr als eindrucksvoll unter Beweis
stellte.

AnschlieBend klingt die lehr- und erkenntnisreiche Fiihrung durch Rees
mit langanhaltendem warmem Applaus fir Heinz Wellmann aus.
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